Mocao - Dia Nacional da Juventude

O Conselho Nacional de Juventude (CNJ), enquanto plataforma representativa das
organizacodes juvenis e dos jovens portugueses, reconhece a importancia fundamental
da Manifestacao Nacionalde Jovens Trabalhadores, promovida pela Interjovem/CGTP-
IN, como um momento crucial de luta pelos direitos da juventude trabalhadora em
Portugal.

Os jovens enfrentam hoje desafios gravissimos por via de uma ofensiva patronal apoiada
pelos sucessivos governos, a precariedade laboral, os saldrios baixos, as dificuldades no
acesso a habitacao, o desemprego juvenil e a falta de perspetivas de futuro, que levam
muitos a emigrar contra a sua vontade. Esta realidade exige uma resposta urgente e
concertada entre o movimento sindical unitario, organizacoes juvenis e representantes
politicos.

O Movimento Sindical Unitario tem desempenhado um papel essencial na denuncia
destas injusticas, mobilizando osjovens trabalhadores em torno de reivindicagdes justas
e necessarias, como o trabalho com direitos e salarios que acompanhem o custo de
vida, o fim da precariedade e dos falsos recibos verdes, o acesso a habitacao
condigna e a precos acessiveis, servicos publicos capazes de dar respostas as
necessidades das populagées, o direito a negociagcao e contratagao coletivas.

Perante este cenario, o CNJ deve assumirum papel ativo, apoiar esta lutas e trabalhar em
conjunto com a Interjovem, as comissodes de jovens nos sindicatos e outras estruturas
representativas, para amplificar as vozes dos jovens trabalhadores. E imperativo que o
movimento juvenil e o movimento sindical unam forgas, pressionando os governos a
implementar politicas que garantam aos jovens condi¢gdes de vida dignas e um futuro
com esperanga.

Assim, a Assembleia Geral do CNJ, reunida dia 29 de Margo de 2025, decide:

e Saudar todos os jovens trabalhadores que, no dia 28 de Margo, sairam a rua em
defesa de melhores condi¢cdes de trabalho e de vida;

e Continuar a promover junto de todas as entidades pertinentes a sua tomada de
posicao sobre o Trabalho;

e Contribuir para um maior esclarecimento dos jovens trabalhadores, em Portugal,
sobre os seus direitos laborais, incentivando a sua organizacéo e participagao
democratica.

A juventude portuguesa ndo pode continuar a ser sacrificada com parcos salarios,
contratos precarios e a impossibilidade de construir uma vida estavel. E tempo de
agirmos, unidos, por um pais que valorize os seus jovens.



